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ACTA N° 

ALTERACIONES EN EL DESARROLLO 

 
FECHA: Bogotá, 12 de junio del 2026 

HORA: 8:00 a 9:00am 

LUGAR: Jardín Infantil Cofinanciado La Florida 

TEMA: ALTERACIONES EN EL DESARROLLO 

ASISTENTES:  Padres, madres y/o acudientes 

 
ORDEN DEL DÍA: 
1. SOCIALIZACION CARTELERA SOBRE ALTERACIONES EN EL DESARROLLO. 

 
2. RECOLECCIÓN DE EVIDENCIAS 

 
3. TOMA DE FIRMAS DE PADRES DE FAMILIA 

OBJETIVO  

Brindar información y orientación a las familias sobre las principales señales de alerta 
relacionadas con alteraciones en el desarrollo infantil desde los 0 meses hasta los 5 años de 
edad, promoviendo la identificación temprana de posibles dificultades y fortaleciendo el papel de 
la familia como agente protector del desarrollo integral de los niños y niñas. 

DESARROLLO: 
 

En el marco de las acciones de acompañamiento y fortalecimiento familiar, el equipo del 
componente de Familias y Comunidades, en compañía de la Profesional en Educación 
Especial, realizó la socialización de la cartelera denominada “Alteraciones en el 
Desarrollo”, la cual fue ubicada en un lugar visible a la entrada del jardín infantil para 
facilitar el acceso a la información por parte de las familias durante los horarios de 
ingreso de los niños y niñas. 
 
Durante la jornada, las profesionales recibieron a las familias y les brindaron una 
explicación detallada acerca de la importancia de conocer los hitos del desarrollo infantil 
y las señales de alerta que pueden presentarse durante las diferentes etapas de 
crecimiento. Se destacó que la detección temprana de cualquier alteración favorece una 
intervención oportuna y contribuye significativamente al bienestar y desarrollo integral de 
los niños y niñas. 
 

mailto:integracion@sdis.gov.co


FOR-GD-002 – V2 

Página 2 de 6 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 
La cartelera se encontraba organizada por rangos de edad, permitiendo a las familias 
identificar de manera sencilla las señales de alerta correspondientes a cada etapa del 
desarrollo. 
 
Alteraciones en el desarrollo de 0 a 12 meses 
 
Durante la explicación de este apartado, se socializaron algunas señales de alerta que 
pueden evidenciarse durante el primer año de vida, entre ellas: 
 

• No reaccionar o responder a sonidos fuertes o estímulos auditivos después de los 
primeros meses de vida. 

• Ausencia de sonrisa social o falta de contacto visual frecuente después de los 3 a 
4 meses. 

• Dificultad para sostener la cabeza de manera adecuada después de los 3 meses. 

• No mostrar interés por explorar el entorno, alcanzar objetos o seguir estímulos 
visuales. 

• Presencia de extrema tranquilidad o, por el contrario, irritabilidad constante e 
inquietud excesiva. 

• Retrasos en la adquisición de habilidades motoras propias de la edad, como 
sentarse, girar o desplazarse. 

 
Se explicó a las familias que estas señales no constituyen por sí mismas un diagnóstico, 
pero sí representan indicadores importantes que deben ser observados y, de ser 
necesario, consultados con profesionales de la salud. 
 
Alteraciones en el desarrollo de 1 a 2 años 
 
Posteriormente se abordaron las señales de alerta correspondientes a los niños y niñas 
entre 1 y 2 años de edad, resaltando aspectos relacionados con la comunicación, 
interacción social y desarrollo motor. 
 
Entre los aspectos socializados se mencionaron: 
 

• No responder al nombre o presentar dificultad para seguir instrucciones sencillas. 

• No señalar objetos para expresar necesidades o compartir intereses. 

• Presentar ausencia o disminución del contacto visual. 

• Mostrar sensibilidad excesiva a sonidos, texturas o determinados estímulos del 
entorno. 

• Escasa expresión facial o poca manifestación de emociones. 

• No caminar de manera independiente después de los 15 meses. 

• Falta de interés por el juego o por interactuar con otras personas. 

• Conductas repetitivas o aislamiento frecuente. 
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Las familias participaron activamente realizando preguntas relacionadas con el 
desarrollo del lenguaje, la marcha y la interacción social de sus hijos e hijas, las cuales 
fueron resueltas por la Profesional en Educación Especial. 
 
Alteraciones en el desarrollo de 3 a 5 años 
 
Finalmente se explicó el apartado correspondiente a niños y niñas de 3 a 5 años, 
enfatizando la importancia del desarrollo del lenguaje, la comunicación y las habilidades 
sociales. 
 
Las señales de alerta abordadas fueron: 
 

• Poco contacto visual durante las interacciones. 

• Escaso interés por compartir juegos o actividades con otros niños. 

• Dificultad para participar en juegos de imitación o juego simbólico. 

• Limitada comprensión y seguimiento de instrucciones. 

• Lenguaje escaso, repetitivo o difícil de comprender para las personas de su 
entorno. 

• Pérdida de palabras o habilidades comunicativas previamente adquiridas. 

• Dificultades en la coordinación motora y en la ejecución de movimientos propios 
de la edad. 

• Problemas para sostener conversaciones sencillas o expresar necesidades de 
manera adecuada. 

 
Durante la socialización se enfatizó que el desarrollo infantil es un proceso único y 
particular en cada niño y niña; sin embargo, es fundamental prestar atención a las 
señales de alerta cuando estas persisten en el tiempo o interfieren significativamente 
con el desarrollo esperado. 
 
Asimismo, se orientó a las familias sobre la importancia de mantener una comunicación 
constante con el equipo pedagógico y de acudir a valoración médica o especializada 
cuando se identifiquen situaciones que requieran seguimiento profesional. 
 
Las familias manifestaron interés frente a la información compartida y reconocieron la 
importancia de conocer las señales de alerta para acompañar de manera adecuada el 
crecimiento y desarrollo de sus hijos e hijas. Algunos participantes expresaron 
inquietudes relacionadas con el desarrollo del lenguaje, la socialización y la autonomía, 
las cuales fueron aclaradas durante el espacio de orientación. 
 
Igualmente, las familias agradecieron la estrategia utilizada, destacando que la cartelera 
permitió comprender de forma clara y visual aspectos relevantes sobre el desarrollo 
infantil y la importancia de la observación permanente en el hogar. 
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La actividad permitió sensibilizar a las familias sobre la importancia de reconocer 
oportunamente las señales de alerta asociadas a posibles alteraciones en el desarrollo 
infantil. La participación activa de madres, padres y cuidadores evidenció el interés por 
fortalecer sus conocimientos y herramientas para acompañar de manera adecuada el 
crecimiento de los niños y niñas. Desde el componente de Familias y Comunidades y la 
Profesional en Educación Especial se reafirma el compromiso de continuar generando 
espacios pedagógicos y preventivos que contribuyan a la garantía de los derechos, el 
bienestar y el desarrollo integral de la primera infancia. 
 
 
 
 
 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

APROPIACION DE SABERES LILIANA AURORA 

CANTOR BEJARANO 

17 DE JUNIO 2026 

   

 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

  
Firma 
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Elaboró:  
Liliana Aurora Cantor Bejarano -Profesional en Atención a la Primera Infancia 
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